
HASTA BİLGİLENDİRME

İşlem öncesi ve sonrası bakım

YANINIZDAYIZ

0533 430 04 44
Telefon veya WhatsApp ile ulaşınız.

WhatsApp üzerinden yazın →
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BOTULİNUM TOKSİN / 31

Terleme Botulinum Toksin
El içi veya ayak tabanı

Etki hemen tamamlanmaz; sonuç ve ek uygulama gereksinimi planlanan kontrol muayenesinde
değerlendirilir.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Kas-sinir hastalığı, gebelik/emzirme, antibiyotik veya kas gevşetici kullanımı ve önceki toksin

reaksiyonlarını bildiriniz.
• El gücünü gerektiren işlerinizi ve hareket kısıtlılıklarınızı bildiriniz. Uyuşturma yapılırsa eve

dönüşünüzü planlayınız.

02 İşlemden sonra
• Enjeksiyon alanını ovalamayınız ve masaj yapmayınız. İlk 2 saat yoğun fiziksel aktiviteyi

erteleyiniz.
• Geçici el güçsüzlüğü veya ayakta hassasiyet olabilir. Güvenle kavrayamıyor veya pedal

kullanamıyorsanız araç/makine kullanmayınız.
• İğne girişlerini temiz tutunuz. Ek doz veya farklı bir merkeze yeni uygulama için kontrol

değerlendirmesini bekleyiniz.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Yutma, konuşma veya nefes almada güçlük, yaygın kas güçsüzlüğü ya da çift görmede acil değerlendirme
alınız; nefes/yutma güçlüğünde 112’yi arayınız. Bize de bilgi veriniz.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.

SİZE ÖZEL PLAN / Hekiminiz tarafından doldurulur

Bakım / ürün: ..................................................................... Kontrol: ................................
Yıkama / makyaj / aktivite / diğer: ........................................................................................

tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

