
HASTA BİLGİLENDİRME

İşlem öncesi ve sonrası bakım

YANINIZDAYIZ

0533 430 04 44
Telefon veya WhatsApp ile ulaşınız.

WhatsApp üzerinden yazın →
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MEZOTERAPİLER / 07

Göz Çevresi Mezoterapi
Göz çevresine yönelik enjeksiyon

Kullanılan ürün ve uygulama alanına göre bakım değişebilir. Enjeksiyon yerlerinde geçici kızarıklık,
şişlik veya morarma görülebilir.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Gebelik, emzirme, aktif enfeksiyon ve önemli hastalıklarınızı bildiriniz. Uygulama alanında

uçuk, açık yara veya kanama varsa önceden bize ulaşınız.
• Göz ameliyatı, göz hastalığı, kontakt lens kullanımı ve önceki göz çevresi dolgularını bildiriniz.
• İşlem bölgesini tahriş etmeyiniz; önceki enjeksiyonlarınızı ve cilt tedavilerinizi paylaşınız.

02 İşlemden sonra
• Enjeksiyon yerlerini sıkmayınız, ovalamayınız; temiz olmayan ellerle dokunmayınız. Masajı

yalnızca hekiminiz özellikle önerirse yapınız.
• Göz çevresini ovalamayınız. Göz makyajına ve kontakt lense dönüşü hekiminizle netleştiriniz.
• Makyaj, yıkama ve aktif içerikli ürünlere dönüş zamanını hekiminizden öğreniniz. Kendi

kararınızla antibiyotikli veya kortizonlu krem başlamayınız.
• Hassasiyet ve şişlik sürerken sauna, çok sıcak duş ve yoğun egzersizden kaçınınız. Güneşten

korununuz.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Şiddetli veya artan ağrı, ciltte beyazlaşma, ağ biçiminde morarma ya da soğukluk varsa hemen telefonla
bize ulaşınız; yanıt alamazsanız acile başvurunuz. Görme değişikliğinde 112’yi arayınız. Akıntı, ateş veya
kalıcı nodülleri de bildiriniz.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.

SİZE ÖZEL PLAN / Hekiminiz tarafından doldurulur

Bakım / ürün: ..................................................................... Kontrol: ................................
Yıkama / makyaj / aktivite / diğer: ........................................................................................

tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

