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İşlem öncesi ve sonrası bakım

YANINIZDAYIZ

0533 430 04 44
Telefon veya WhatsApp ile ulaşınız.

WhatsApp üzerinden yazın →
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Tırnak Tel Uygulaması
Tek tırnak / bakım ve takip

Tırnağın şeklini yönlendiren tel sistemi uygulanır. Kontrol ve ayar gereksinimi kişiye göre belirlenir.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Diyabet, dolaşım sorunu, his kaybı ve metal/nikel alerjinizi bildiriniz. Akıntı veya enfeksiyon

varsa önceden haber veriniz.
• Ojeyi çıkarınız; tırnağın kenarlarını derinden kesmeyiniz. Ayağınızı temizleyip geniş

ayakkabıyla geliniz.

02 İşlemden sonra
• Teli çekmeyiniz, bükmeyiniz, kendiniz ayarlamayınız veya yapıştırmayınız. Çorap ve

ayakkabıya takılmasını önleyiniz.
• Ayağı nazikçe temizleyip kurulayınız; uygulama günü ıslatma kısıtlaması varsa verilen talimata

uyunuz.
• Tırnak kesimi, pedikür ve oje konusunda hekiminizin önerisini izleyiniz. Kontrol/ayar

randevularını aksatmayınız.
• Tel yerinden çıkarsa güvenli şekilde saklayınız; evde yeniden takmaya çalışmadan bize

ulaşınız.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Telin batması, kesik veya kanama, artan ağrı, kızarıklık, şişlik ve akıntıda bize ulaşınız.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.

SİZE ÖZEL PLAN / Hekiminiz tarafından doldurulur

Bakım / ürün: ..................................................................... Kontrol: ................................
Yıkama / makyaj / aktivite / diğer: ........................................................................................

tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

