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Tirnak Tel Uygulamasi

Tek tirnak / bakim ve takip

Tirnagin seklini yonlendiren tel sistemi uygulanir. Kontrol ve ayar gereksinimi kisiye gore belirlenir.

B islemden 6nce

 ilaclarinizi, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandiricilar dahil receteli ilaclarinizi
hekiminize danismadan birakmayiniz.

* Diyabet, dolasim sorunu, his kaybi ve metal/nikel alerjinizi bildiriniz. Akinti veya enfeksiyon
varsa onceden haber veriniz.

* Ojeyi cikariniz; tirnagin kenarlarini derinden kesmeyiniz. Ayaginizi temizleyip genis
ayakkabiyla geliniz.

m Islemden sonra
* Teli cekmeyiniz, bukmeyiniz, kendiniz ayarlamayiniz veya yapistirmayiniz. Corap ve
ayakkabiya takilmasini 6nleyiniz.

* Ayagi nazikce temizleyip kurulayiniz; uygulama gini islatma kisitlamasi varsa verilen talimata
uyunuz.

* Tirnak kesimi, pedikir ve oje konusunda hekiminizin dnerisini izleyiniz. Kontrol/ayar
randevularini aksatmayiniz.

e Tel yerinden cikarsa guvenli sekilde saklayiniz; evde yeniden takmaya calismadan bize
ulasiniz.

Bize ne zaman ulasmalisiniz?
Telin batmasi, kesik veya kanama, artan agri, kizariklik, sislik ve akintida bize ulasiniz.
Nefes darligi, dil/lbogaz sismesi, ani gérme degisikligi veya biling kaybinda 112'yi arayiniz; WhatsApp yaniti

beklemeyiniz. Acil basvurunuzun ardindan bize de bilgi veriniz.

SiZE OZEL PLAN / Hekiminiz tarafindan doldurulur

BaKIm / UrUN: oot e e e e e eans Kontrol: .....ccoviiiiiiiiiieens

Yikama / makyaj / @KtiVIEE / diGEI: woeuueiiiiiiiiiiiie et

YANINIZDAYIZ )
Telefon veya WhatsApp ile ulasiniz.

05 3 3 430 04 44 WhatsApp uzerinden yazin -
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