DERMATOLOG

HATICE COSKUN GUNGORDU HASTA BILGILENDIRME
islem &ncesi ve sonrasi bakim
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Kizariklik Asisi

Kizariklik icin planlanan enjeksiyon

Kullanilan Grin ve uygulama alanina gore bakim degisebilir. Enjeksiyon yerlerinde gecici kizariklik,
sislik veya morarma goérulebilir.

m Islemden 6nce

 ilaglarinizi, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandiricilar dahil receteli ilaclarinizi
hekiminize danismadan birakmayiniz.

* Gebelik, emzirme, aktif enfeksiyon ve 6nemli hastaliklarinizi bildiriniz. Uygulama alaninda ucuk,
aclk yara veya kanama varsa 6nceden bize ulasiniz.

e Kizarikhginizi artiran etkenleri, rozasea tedavilerini ve son alevlenmeleri paylasiniz.

* islem bélgesini tahris etmeyiniz; dnceki enjeksiyonlarinizi ve cilt tedavilerinizi paylasiniz.

B islemden sonra

e Enjeksiyon yerlerini sikmayiniz, ovalamayiniz; temiz olmayan ellerle dokunmayiniz. Masaji
yalnizca hekiminiz 6zellikle dnerirse yapiniz.

e Sizi tetikledigini bildiginiz sicaklik ve cilt Grlnlerinden kacininiz. Receteli rozasea tedavisini
kendiniz degistirmeyiniz.

* Makyaj, yilkama ve aktif icerikli Grlinlere dénls zamanini hekiminizden 6greniniz. Kendi
kararinizla antibiyotikli veya kortizonlu krem baslamayiniz.

e Hassasiyet ve sislik sirerken sauna, ¢ok sicak dus ve yogun egzersizden kacininiz. Glnesten
korununuz.

Bu formdaki “asl” ifadesi hizmet adidir; koruyucu asilama anlamina gelmez.

Bize ne zaman ulasmalisiniz?

Artan agri, yayilan kizariklik, sicaklik artisi, akinti veya ates varsa ayni gliin bize ulasiniz. Beklenenden
uzun suren sislik ve sertlikleri de bildiriniz. Ciltte beyazlasma, koyulasma veya siddetli agrida
beklemeyiniz.

Nefes darligi, dil/lbogaz sismesi, ani gérme degisikligi veya biling kaybinda 112'yi arayiniz; WhatsApp yaniti

beklemeyiniz. Acil basvurunuzun ardindan bize de bilgi veriniz.

SiZE OZEL PLAN / Hekiminiz tarafindan doldurulur
Bakim / Urlin: ... Kontrol: ....cooviiiiiiiiiiciiiieeenn,
Yikama / makyaj / aktivite / diger: ...

YANINIZDAYI1Z )
Telefon veya WhatsApp ile ulasiniz.

05 3 3 430 04 44 WhatsApp uzerinden yazin -
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tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

