DERMATOLOG

HATICE COSKUN GUNGORDU HASTA BILGILENDIRME
islem &ncesi ve sonrasi bakim

CERRAHI iSLEMLER / 15

Eksizyon / Ben Alimi

Dikisli cerrahi islem

Lezyon cerrahi olarak cikarilir ve yara dikisle kapatilir. Patolojik inceleme ve takip plani hekim
tarafindan belirlenir.

B islemden 6nce

 ilaclarinizi, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandiricilar dahil receteli ilaclarinizi
hekiminize danismadan birakmayiniz.

e Lokal anestezik/flaster alerjisini, diyabeti, kalp pili ve kanama ya da kabarik iz dykusunu
bildiriniz.

* Bolgeye kolay erisim saglayan rahat giysiyle geliniz. Ulasim ve is/spor planinizi islemin yerine
gore dluzenleyiniz.

m Islemden sonra

e Pansumani temiz ve kuru tutunuz; ilk degisim ve dus zamanini verilen plana gére uygulayiniz.

* Yarayl gerecek egzersiz ve agir kaldirmadan kacininiz. Dikisleri, bantlari veya kabuklari
kendiniz cikarmayiniz.

* Yalnizca recgete edilen Uranleri kullaniniz. Yara kapanana kadar havuz ve denize girmeyiniz.

* Dikis alinma ve patoloji sonucu randevusunu takip ediniz. Yara kapandiktan sonra iz bakimi ve
gunesten korunmayi hekiminizle planlayiniz.

Bize ne zaman ulasmalisiniz?

Kanama icin temiz gazli bezle 20 dakika kesintisiz basi yapiniz. Durmayan kanama, yara acilmasi, artan
agri, irin veya ateste gecikmeden degerlendirme alip bize bildiriniz.

Nefes darligi, dil/bogaz sismesi, ani gérme degisikligi veya biling kaybinda 112'yi arayiniz; WhatsApp yaniti

beklemeyiniz. Acil basvurunuzun ardindan bize de bilgi veriniz.

SiZE OZEL PLAN / Hekiminiz tarafindan doldurulur
BaKIm / UrUN: oo e e e e e e e aeeans Kontrol: ....ccooveiiiiiiiiciieenns
Yikama / makyaj / aKtivite / diger: ..o

YANINIZDAYIZ )
Telefon veya WhatsApp ile ulasiniz.

05 3 3 430 04 44 WhatsApp uzerinden yazin -
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tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

