
HASTA BİLGİLENDİRME

İşlem öncesi ve sonrası bakım

YANINIZDAYIZ

0533 430 04 44
Telefon veya WhatsApp ile ulaşınız.

WhatsApp üzerinden yazın →
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Cilt Biyopsisi
Tanısal doku örneklemesi

Tanıya yardımcı olmak için küçük bir doku örneği alınır. Dikiş gereksinimi ve bakım, biyopsi
yöntemine göre değişir.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Kanama/iyileşme sorunu, diyabet, lokal anestezik ve flaster alerjilerinizi bildiriniz.
• Bölgeyi kesmeyiniz veya tahriş etmeyiniz. Açlık özellikle istenmediyse normal öğününüzü

yiyebilirsiniz.

02 İşlemden sonra
• İlk pansumanı belirtilen zamana kadar koruyunuz. Değişimden önce ellerinizi yıkayınız; alanı

gösterildiği gibi nazikçe temizleyiniz.
• Önerilen merhem ve örtüyü kullanınız; yara üzerine alkol, kolonya veya oksijenli su sürmeyiniz.
• Yarayı gerecek hareketleri, sürtünmeyi ve iyileşene kadar havuz/denizi erteleyiniz. Dikiş varsa

kendiniz çıkarmayınız.
• Patoloji sonucunun ne zaman görüşüleceğini ve varsa dikiş alınma tarihini öğreniniz; sonuç

takibini ihmal etmeyiniz.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Kanamada temiz gazlı bezle 20 dakika kesintisiz bası uygulayınız. Durmazsa veya şiddetliyse acile
başvurup bize de bildiriniz. Akıntı, ateş ve artan kızarıklıkta bize ulaşınız.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.

SİZE ÖZEL PLAN / Hekiminiz tarafından doldurulur

Bakım / ürün: ..................................................................... Kontrol: ................................
Yıkama / makyaj / aktivite / diğer: ........................................................................................

tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

