
HASTA BİLGİLENDİRME

İşlem öncesi ve sonrası bakım

YANINIZDAYIZ

0533 430 04 44
Telefon veya WhatsApp ile ulaşınız.

WhatsApp üzerinden yazın →
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PLLA Mezoterapi
Ürün ve uygulama düzeyine göre bakım

Etki zaman içinde değerlendirilir. İlk günlerdeki şişlik, kalıcı sonuç veya oluşan kolajen miktarı olarak
yorumlanmamalıdır.

01 İşlemden önce
• İlaçlarınızı, takviyelerinizi ve alerjilerinizi bildiriniz. Kan sulandırıcılar dahil reçeteli ilaçlarınızı

hekiminize danışmadan bırakmayınız.
• Gebelik, emzirme, aktif enfeksiyon ve önemli hastalıklarınızı bildiriniz. Uygulama alanında uçuk,

açık yara veya kanama varsa önceden bize ulaşınız.
• Yüzeysel uygulama planını ve ürünün tam adını öğreniniz; her PLLA ürünü aynı derinlikte

kullanılmaz.

02 İşlemden sonra
• Masajın gerekip gerekmediğini, şeklini ve süresini işlemden çıkmadan öğreniniz. Yalnızca

kullanılan ürüne uygun yazılı masaj planını uygulayınız.
• Kabarıklıkları ezmeyiniz; ağrılı veya kızarık nodüllere masaj yapmadan bize ulaşınız.
• Hassasiyet ve şişlik sürerken sauna, çok sıcak duş ve yoğun egzersizden kaçınınız. Güneşten

korununuz.
• Makyaj, yıkama ve aktif içerikli ürünlere dönüş zamanını hekiminizden öğreniniz. Kendi

kararınızla antibiyotikli veya kortizonlu krem başlamayınız.
• Haftalar sonra gelişen sertlikleri de bildiriniz. Yeni seansı ve başka estetik işlemleri kontrol

sonrası planlayınız.

Ürün adı ve masaj talimatı hekiminizce netleştirilmelidir.

Bize ne zaman ulaşmalısınız?
Şiddetli veya artan ağrı, ciltte beyazlaşma, ağ biçiminde morarma ya da soğukluk varsa hemen telefonla
bize ulaşınız; yanıt alamazsanız acile başvurunuz. Görme değişikliğinde 112’yi arayınız.

Nefes darlığı, dil/boğaz şişmesi, ani görme değişikliği veya bilinç kaybında 112’yi arayınız; WhatsApp yanıtı
beklemeyiniz. Acil başvurunuzun ardından bize de bilgi veriniz.

SİZE ÖZEL PLAN / Hekiminiz tarafından doldurulur

Bakım / ürün: ..................................................................... Kontrol: ................................
Yıkama / makyaj / aktivite / diğer: ........................................................................................

tel:+905334300444
https://wa.me/905334300444

